
TRƯỜNG ĐẠI HỌC TDTT ĐÀ NẴNG 
QUY TRÌNH THỰC HIỆN BÀI KIỂM TRA VÀ NỘP BÀI KIỂM TRA NĂNG KHIẾU TDTT  

DƯỚI DẠNG VIDEO - CLIP 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĐỊA CHỈ LIÊN HỆ VÀ NHẬN HỒ SƠ 

Bộ phận tuyển sinh - Trường Đại học Thể dục thể thao Đà Nẵng; 

Địa chỉ: Số 44 Dũng sĩ Thanh khê - quận Thanh khê - thành phố Đà Nẵng; 

Điện thoại: 0236.3759918; 0915090123; 0932591985 

Website: www.dsu.edu.vn 

Email: tuyensinh.ttd@gmail.com 
 

* Thí sinh lựa chọn 02/03 nội dung kiểm tra sau: 

 Nhảy dây 01 phút (số lần) 

 Nằm sấp chống đẩy (số lần) 

 Nằm ngửa gập bụng 01 phút (số lần) 

*Chọn vị trí thích hợp để thực hiện; (chú ý chọn hướng đặt điện thoại hoặc camera 

tránh phản chiếu ánh sáng làm ảnh hưởng đến chất lượng hình ảnh) 

* Chuẩn bị điện thoại, chọn chế độ quay Video thích hợp (HD; Full DH, normal…) 
 

* Bắt đầu thực hiện: (Bấm chế độ quay, có tiếng) 

- Thí sinh giới thiệu Họ và tên - Số Báo danh - Ngành dự thi - Nội dung lựa chọn và 

bắt đầu thực hiện  

Lưu ý: Thực hiện đúng yêu cầu theo bảng hướng dẫn hoặc video hướng dẫn về nội dung thi; 

* Các nội dung có giới hạn thời gian, thí sinh thực hiện đúng thời gian, kết quả quá thời 

gian không được tính. 

* Lƣu file các nội dung thực hiện: 

- Lưu video clip theo các dạng đuôi (MP4;AVI, MOV, FLV…) 

- Đặt tên file theo Số báo danh và Nội dung thi: Nhảy dây 01 phút (ND); Nằm sấp 

chống đẩy (CD); Nằm ngửa gập bụng (GB)  

Ví dụ: Số báo danh TTD00001 lựa chọn 02 nội dung nhảy dây và gập bụng thì lưu 02 

file video clip là TTD0001ND; TTD0001GB) 

* Gửi file đã thực hiện (02 file video clip):  

Thí sinh chỉ đƣợc gửi 01 lần theo cách sau: 

- Nộp bài qua Zalo hoặc Email của cán bộ trực tiếp tư vấn cho thí sinh; 

- Nộp bài qua Zalo của Bộ phận Tuyển sinh: tuyensinhdsu2021 (0905.502.113); 

- Nộp qua địa chỉ Email: tuyensinh.ttd@gmail.com 

Lưu ý:  Chụp bản Cam kết gửi cùng bài kiểm tra đã điền đủ thông tin, dán ảnh  4x6, ký/ghi rõ 

họ/tên, đồng thời gửi bản cam kết cùng hồ sơ qua đường bưu điện trước ngày 24/7/2021 

* Thí sinh nộp trực tiếp hoặc gửi hồ sơ theo đƣờng Bƣu điện về Trƣờng  
(trước ngày 24-7-2021) bao gồm: 
1. Phiếu đăng ký xét tuyển 2021 (kèm theo); 2. Phiếu cam kết (kèm theo); 3. Bản sao công 

chứng học bạ THPT (kết quả học tập năm lớp 12); 4. Bản sao công chứng CMND hoặc 

thẻ căn cước công dân; 5. Bản sao công chứng bằng tốt nghiệp THPT (đối với thí sinh 

đã tốt nghiệp từ năm 2020 trở về trước); 6. Bản sao công chứng hộ khẩu và các giấy tờ 

chứng nhận hợp lệ để được hưởng chế độ ưu tiên (nếu có); 

Lƣu ý: Những Thí sinh đã gửi học bạ, CMND/CCCD, ảnh thẻ về Trường thì gửi bổ 

sung Phiếu Cam kết; Phiếu xét tuyển 
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